Liikuntapalvelujen maaritelmat ja lahteet

Liikuntapaikat

(Aineistolahde: Lipas.fi, Jyvaskylan yliopisto, 25.9.2024, https://lipas.fi/liikuntapaikat)

Liikuntapaikat, lkm.

LIPAS-tietokannassa "liikuntapaikka" on kokoava kéasite, joka kasittda liikuntaa varten rakennetut
liikuntapaikat (esimerkiksi liikuntasalit ja pallokentat), liikuntaan ja ulkoiluun varustellut reitit
(esimerkiksi kuntoradat, ladut ja retkeilyreitit) seka virkistykseen ja ulkoiluun tarkoitetut virkistysalueet
palveluvarustuksineen. Kasite siis sisaltda kaikki tietokantaan kuuluvat kohteet. Osa tietokannassa
olevista "liikuntapaikoista" on lilkkuntaa tukevia palveluita ja rakenteita (esimerkiksi tyypit opastuspiste,
keittokatos, laavu ja huoltorakennus).

Liikuntapaikan, ulkoilureitin tai virkistysalueen pitdaa olla julkisesti kaytettavissa, huollettu ja
asianmukaisestivarustettu. Pelkastaan jokaisen oikeuksin kaytettavia paikkoja ja alueita ei lisata LIPAS-
tietokantaan. Esimerkiksi virkistysalueen (lahipuisto, ulkoilupuisto tai vastaava) tulee olla kaavaan
merkitty tai muuten paatokselld perustettu ja maastosta tulee loytya palveluvarustusta ulkoilua varten.

Mukaan lasketaan seuraavista liikuntapaikkatyypeistd kaupunkien omistamat liikuntapaikat
(Lkm):

Ulkokentat ja urheilupuistot Sisaliikuntatilat
Ulkokuntoilupaikka Liikuntasali
Tenniskenttaalue Kuntosali
Koripallokentta Liikuntahalli
Pallokentta Kilpajaahalli
Lentopallokentta Harjoitusjaahalli
Beachvolleykentta Jalkapallohalli
Luistelukentta Vesiliikunt ikat
Tekojadkentta estiiikuntapalka
Uimahalli
Parkour-alue i
Maauimala

Frisbeegolfrata
Yleisurheilukentta
Jalkapallostadion
Skeitti-/rullaluistelupaikka
Pesapallokentta
Luistelureitti

Maastoliikuntapaikat
Kuntorata
Latu

Liikuntareittien pituus, km.

Ulkoilureitin pitaa olla julkisesti kaytettavissa, huollettu ja asianmukaisesti varustettu. Pelkastaan
jokaisen  oikeuksin  kaytettavia  paikkoja ja alueita ei lisata LIPAS-tietokantaan.
Ulkoilureiteiksi lasketaan tietokannan seuraavat kohteet: kuntorata, latu, kavelyreitti/ulkoilureitti,
luontopolku, retkeilyreitti, maastopyorailyreitti, pyorailyreitti, moottorikelkkareitti, moottorikelkkaura,
hevosreitti, koirahiihtolatu, melontareitti, vesiretkeilyreitti.

Liikuntareittien kesa- ja talvikaytolla on eroja ja sama fyysinen liikuntareitti voi toimia kahtena tai jopa
useampana liikuntareittityyppind. Ladut ovat useimmiten hiihdettavissa kahteen suuntaan, joten
latukoneella reitti ajetaan kahteen suuntaan.

Mukaan lasketaan hiihtolatujen ja kuntoratojen reittien pituus yhteensa (km).
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Ulkokentét ja urheilupuistot, lkm.
Ulkokentiksi ja urheilupuistoiksi maaritellddn tietokannan seuraavat kohteet: L[4hiliikunta ja
liilkuntapuistot, yleisurheilukentat ja -paikat, pallokentat, jddurheilualueet ja luonnonjaat ja golfkentat.

Mukaan lasketaan seuraavista liikuntapaikkatyypeistd kaupunkien omistamat liikuntapaikat
(Lkm):

Ulkokentéat ja urheilupuistot Tekojaakentta
Ulkokuntoilupaikka Parkour-alue
Tenniskenttaalue Frisbeegolfrata
Koripallokentta Yleisurheilukenttd
Pallokentta Jalkapallostadion
Lentopallokentta Skeitti-/rullaluistelupaikka
Beachvolleykentta Pesapallokentta
Luistelukentta Luistelureitti

Sisaliikuntatilat, lkm.
Sisaliikuntatilaksi maaritellaan tietokannan seuraavat kohteet: kuntoilukeskukset ja lilkuntasalit,
liikuntahallit, yksittaiset lajikohtaiset sisaliikuntapaikat, jaahallit ja keilahallit.

Mukaan lasketaan seuraavista liikuntapaikkatyypeistd kaupunkien omistamat liikuntapaikat
(Lkm):

Sisaliikuntatilat
Liikuntasali
Kuntosali
Liikuntahalli
Kilpajaahalli
Harjoitusjaahalli
Jalkapallohalli

Vesiliikuntapaikat, lkm.
Vesiliikuntapaikaksi maaritellaan tietokannan seuraavat kohteet: uima-altaat, hallit ja kylpylat seka
maauimalat ja uimarannat.

Mukaan lasketaan kaupunkien omistamat uimahallit ja maauimalat. Helsingissa lukuun sisaltyy
kuntaomisteisten kohteiden lisdksi kuntaenemmistoéiset konserniyhtiéiden uimahallit (Lkm).

Uimahallit

(Aineistolahde: Tiedot keratty suoraan kunnista)

Uimabhallien vesipinta-ala, m” (sisaltda maauimalat)

Uimahallien vesipinta-ala yhteensa mukaan lukien maauimaloiden tiedot.
Uimabhallien vesipinta-ala, m? (ei sisalld maauimaloita)

Uimahallien vesipinta-ala yhteensa lukuun ottamatta maauimaloiden tietoja.

Uimahallien kaynnit, lkm.
Uimahallien kdynnit vuoden aikana yhteensa. Lukuun sisaltyy uimahallien yhteydessa olevien
kuntosalien ja liikuntasalien kaynnit.

Maastoliikuntapaikat, lkm.

Maastoliikuntapaikaksi maaritellaan ulkoilureitit ja tietokannan seuraavat kohteet: laskettelurinteet ja
rinnehiihtokeskukset, katetut talviurheilupaikat, hyppyrimaet, suunnistusalueet,
maastohiihtokeskukset, kiipeilypaikat ja ampumaurheilupaikat.



Ulkoilureiteiksi maaritellaan tietokannan seuraavat kohteet: kuntorata, latu, kavelyreitti/ulkoilureitti,
luontopolku, retkeilyreitti, maastopyorailyreitti, pyorailyreitti, moottorikelkkareitti, moottorikelkkaura,
hevosreitti, koirahiihtolatu, melontareitti, vesiretkeilyreitti.

Mukaan lasketaan hiihtolatujen ja kuntoratojen reittien pituus yhteensa (km).

Ensilumenlatu

Ensilumenlatu on tykki-/saildlumesta valmistettu, yllapitokustannuksiltaan kalliimpi latuosuus,
joka mahdollistaa maastohiihtokauden aloittamisen jo ennen varsinaisten luonnonlumilatujen
valmistumista. Toisinaan ensilumenladulla on vain yksi kiertosuunta, kun taas toisinaan reitti on
kaksisuuntainen.

Ensilumenladun suoritteet joulukuussa, Llkm. (Aineistolahde: Tiedot keratty suoran kunnista)
Ilmoitetaan ensilumenladun suoritteet joulukuussa yhteensa.

Liikunta- ja ulkoilupalveluiden kustannukset
(Aineistolahde: Valtiokonttorin kuntataloustilasto, Tilinpdatds palveluluokkakohtaisesti, KKTPP
Tutkihallintoa.fi)

Kunnat ja kuntayhtymat raportoivat tuloslaskelmansa ja investointinsa jaoteltuna palveluluokittain
(KKTPP) Valtiokonttorille tilikautta seuraavan vuoden huhti-toukokuussa. KKTPP = Kunnan ja
kuntayhtymien tilinpaatdstiedot palveluluokkakohtaisesti.

Liikuntapalvelujen tilinpadatostiedot raportoidaan Valtiokonttorille liikunta- ja ulkoilupalvelujen
palveluluokkaan ja néin ollen kuutoskaupunkien palveluvertailussa olevat liikunta- ja
ulkoilupalvelujen tilinpaatostiedot sisaltavat kaupunkien liikuntapalvelukokonaisuuden lisdksi
kaikki muut kaupunkien liikunta- ja ulkoilupalveluihin kohdistuneet kustannukset.

Tilastokeskuksen julkisten menojen hintaindeksiluokittelussa liikuntapalvelujen kustannukset
kuuluvat kulttuuritoimen tehtavaalueeseen. Tietojen ajallisen vertailukelpoisuuden parantamiseksi
aiempien vuosien kustannukset korotetaan vertailuvuoden rahan arvoon eli deflatoidaan kayttamalla
Tilastokeskuksen (SVT 2024) tuottamaa julkisten menojen hintaindeksia tehtavaalueelle.
Liikuntapalvelujen kustannukset korotetaan kuluvan vuoden arvoon eli deflatoidaan kulttuuritoimen
hintaindeksin mukaan, 2015=100.

Nettokayttokustannukset, €
Nettokayttokustannukset = kayttokustannukset — kayttotuotot
e Kayttokustannukset = toimintakulut yhteensa + poistot ja arvonalentumiset + vyorytyskulut
o kayttotuotot=toimintatuotot yhteensa + valmistevarastojen muutos + valmistus omaan
kayttoon + vyorytystuotot
Kayttokustannukset, €
e Kayttokustannukset = toimintakulut yhteensa + poistot ja arvonalentumiset + vyorytyskulut

Kaupunkien tilinpaatostietoihin toimintakuluina ilmoitetaan henkilostokulut, palvelujen ostot,
aineiden, tarvikkeiden ja tavaroiden hankintakulut, avustukset sekd muut toimintakulut (mm.
vuokrakulut).


https://www.tutkihallintoa.fi/kunnat/kuntien-ja-kuntayhtymien-talous/

Kayttotuotot, €

o kayttotuotot=toimintatuotot yhteensa + valmistevarastojen muutos + valmistus omaan
kayttdon + vyorytystuotot

Kaupunkien tilinp&atdstietoihin toimintatuottoina ilmoitetaan myyntituotot, maksutuotot, tuet ja
avustukset sekd muut toimintatuotot.

Henkilostokustannukset, €

Henkilostdmenot sisaltavat ennakonpidatyksen alaiset palkat ja palkkiot ja niihin verrattavat kulut seka
valittdmasti palkan, palkkiontms. perusteella maaraytyvat kulut, kuten eldkekulut, sosiaaliturvamaksut
ja lakisaateiset ja vapaaehtoiset henkilovakuutusmaksut. Kaupunkien henkilostokustannusten
maaraan vaikuttaa palvelun jarjestamistapa ja mikali toimintaa hankitaan ostopalveluna,
henkilostokulut kirjautuvat palvelujen ostoina.

Investointikustannukset, €

Investointimenot ovat sellaisten hyodykkeiden hankintamenojen yhteissumma, jotka on aktivoitu
taseen pysyviin vastaaviin. Aktivoitavia hyddykkeitd ovat pitkavaikutteiset hankinnat, joita ei voida
katsoa yhden tilivuoden toimintamenoiksi. Investointikustannukset koostuvat mm. rakennusten
uushankinnasta ja korjausinvestoinneista, kiinteiden rakenteiden ja laitteiden hankinnoista, maa- ja
vesialueiden hankinnoista ja parannusinvestoinneista, tietokoneohjelmistoista ja muista
aineettomista hyodykkeista.

Liikunta- ja ulkoilupalvelujen investointikustannuksissa nakyy vain emokaupungin taseeseen
merkityt investoinnit. Kaupungit voivat hankkia liikuntaolosuhteita myos konserniyhteisdilta tai
kaupunkikonserniin kuulumattomilta yksityisilta toimijoilta. Liikunta- ja ulkoilupalveluille tulevat
kustannukset nakyvat tassa tapauksessa padasiassa toimintamenoissa tai palvelulle
vyorytetyissa kustannuksissa.

Avustuskustannukset, €
Avustukset sisaltavat yhteisoille mydnnetyt tuet ja avustukset. Yhteisdille mydnnettyja avustuksia ovat
mm. yhdistyksille ja seuroille maksettavat toiminta-avustukset. Helsingin avustusten kokonaismaara
kasittaa myods laitosavustukset, joita on myonnetty kaupunkikonsernin laitoksille (yhtiot, saatiot,
yhdistykset ja muut yhteisot).

Yhden uimahallikdynnin subventointi, ka, €/ kdynti

(Aineistolahde: Tiedot keratty suoraan kunnista)

Ilmoitetaan yhden uimahallikdynnin subventointi, ka, €/ kaynti. Subventioon sisaltyy sisainen

vuokra, energiakustannukset, henkildstomenot (kassahenkildsto, siivous, laitosmiehet) sekd muut
siivouskulut (aineet ja tarvikkeet), jotka on jaettu kdyntimaaralla.

Yksikkokustannukset, €
Uimahallit

Yhden uimarin jattama sisaantulohinta, ka, €/ kaynti
(Aineistolahde: Tiedot keratty suoraan kunnista)

Ilmoitetaan yhden uimarin jattdma sisaantulohinta. Uimahallien sisaantulohinta muodostuu
nettotulojen ja edelleen vuokrattujen tilojen nettotulojen kavijaa kohden lasketusta hinnasta.
Uimahallien ilmaiskaynnit kuten esimerkiksi koulujen uimakoulukaynnit huomioidaan
laskennassa kayntikertoina.



Liikunta- aktiivisuus

Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat, % 4. ja 5. luokan, 8. ja 9. luokan, lukion 1. ja 2. vuoden ja
ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden oppilaista
(Aineistolahde: Kouluterveyskysely, THL)
Indikaattori ilmaisee vahintaan tunnin paivassa liikkkuvien osuuden prosentteina kysymykseen
vastanneista ko. ikdluokassa.
Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat, % 4. ja 5. luokan, 8. ja 9. luokan, lukion 1. ja 2. vuoden ja
ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden oppilaista (pojat)
Indikaattori ilmaisee vahintaan tunnin paivassa liikkuvien poikien osuuden prosentteina
kysymykseen vastanneista ko. ikdluokassa.
Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat, % 4. ja 5. luokan, 8. ja 9. luokan, lukion 1. ja 2. vuoden ja
ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden oppilaista (tytot)
Indikaattori ilmaisee vahintaan tunnin paivassa liikkuvien tyttdjen osuuden prosentteina
kysymykseen vastanneista ko. ikaluokassa.

Harrastaa hengastyttavaa lilkuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, % 8. ja 9. luokan, lukion

1. ja 2. vuoden ja ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden oppilaista

(Aineistolahde: Kouluterveyskysely, THL)

Indikaattori ilmaisee vapaa-ajallaan tavallisesti korkeintaan tunnin viikossa hengastyttavaa ja

hikoiluttavaa liikkuntaa harrastavien osuuden prosentteina kysymykseen vastanneista ko. ikaluokassa.
Harrastaa hengastyttavaa liikkuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, % 8. ja 9. luokan,
lukion 1. ja 2. vuoden ja ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden oppilaista (pojat)
Indikaattori ilmaisee vapaa-ajallaan tavallisesti korkeintaan tunnin viikossa hengastyttavaa ja
hikoiluttavaa liikuntaa harrastavien poikien osuuden prosentteina kysymykseen vastanneista ko.
ikaluokassa.
Harrastaa hengastyttavaa liikuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, % 8. ja 9., lukion 1. ja
2. vuoden ja ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuode oppilaista (tytot)
Indikaattori ilmaisee vapaa-ajallaan tavallisesti korkeintaan tunnin viikossa hengastyttavaa ja
hikoiluttavaa liikuntaa harrastavien tyttdjen osuuden prosentteina kysymykseen vastanneista ko.
ikaluokassa.

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 5. ja 8. luokan oppilaista, joilla
heikko fyysinen toimintakyky

(Aineistolahde: THL, Sotkanet)

Indikaattori ilmaisee prosenttiosuuden niista 5. ja 8. luokan oppilaista, joiden fyysinen toimintakyky on
heikko fyysisen toimintakyvyn tasoa mittaavien Move!-mittauksien mukaan. Fyysinen toimintakyky
luokitellaan heikoksi, jos mittausten yhteispistemaara jaa 15 pisteeseen tai sen alle. Indikaattori
soveltuu peruskouluikdisten lasten ja nuorten toimintakyvyn arviointiin. Se on muodostettu Move!-
mittausten kuudesta osiosta, jotka kuvaavat toimintakyvyn eri osa-alueita: kestavyytta, lihaskuntoa,
motorisia taitoja ja liikkuvuutta. Indikaattorin pistemaara on osioista muodostettu summapistemaara,
jossa edella mainitut toimintakyvyn osa-alueet painottuvat yhtalaisesti.

Mittaukset sisaltyvat perusopetuksen opetussuunnitelmaan ja ne toteutetaan kouluissa osana
liikunnan opetusta kaikille 5. ja 8. luokan oppilaille. Mittaukset toteutetaan elo-syyskuussa ja tiedot
tallennetaan jarjestelmaan syyskuun loppuun mennessa.

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 5. ja 8. luokan oppilaista, joilla
heikko fyysinen toimintakyky (pojat)

Indikaattori ilmaisee prosenttiosuuden niista 5. ja 8. luokan oppilaista, joiden fyysinen toimintakyky
on heikko fyysisen toimintakyvyn tasoa mittaavien Move!-mittauksien mukaan.



Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 5. ja 8. luokan oppilaista, joilla
heikko fyysinen toimintakyky (tytot)

Indikaattori ilmaisee prosenttiosuuden niista 5. ja 8. luokan tytdista, joiden fyysinen toimintakyky on
heikko fyysisen toimintakyvyn tasoa mittaavien Move!-mittauksien mukaan.

Terveysliikuntasuosituksen mukaan liian vahan liikkuvien osuus (%), 20-64-vuotiaat ja 65 vuotta
tayttineet

(Aineistolahde: Terve Suomi -tutkimus, THL).
Indikaattori ilmaisee prosenttiosuuden 20-64-vuotiaista ja 65 vuotta tayttaneista, jotka eivat liiku
viikoittain sdanndllisesti terveysliikuntasuosituksen mukaisesti.
Terveysliikuntasuosituksen mukaan liian vahan liikkuvien miesten osuus (%), 20-64-vuotiaat
ja 65 vuotta tayttianeet
Indikaattori ilmaisee prosenttiosuuden 20-64-vuotiaista ja 65 vuotta tayttaneista miehista, jotka
eivat liiku viikoittain sdannollisesti terveysliikuntasuosituksen mukaisesti.
Terveysliikuntasuosituksen mukaan liian vahan liikkuvien naisten osuus (%), 20-64-vuotiaat ja
65 vuotta tayttineet
Indikaattori ilmaisee prosenttiosuuden 20-64-vuotiaista ja 65 vuotta tayttaneista naisista, jotka
eivat liiku viikoittain sdannollisesti terveysliikuntasuosituksen mukaisesti.
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